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Wie viel Zeit investieren Schiiler der Klassen 9 und 10 in den Computer?
Sparen sie dadurch wirklich Zeit?

Fur viele Jugendliche ist die Nutzug des Computers heute selbstverstandlich.

Heutzutage ist es maglich, alles am Computer zu machen. Man kann mit mehreren Freunden gleichzeitig schreiben und sogar telefonieren, ob-
wohl man eigentlich zu Hause sitzt und seine Hausaufgaben macht. Man kénnte den ganzen Tag am Computer sitzten und alles nur noch virtuell
erledigen.

Sparen Jugendliche durch den Gebrauch des Computers Zeit? Um eine Antwort auf diese Frage zu bekommen, verteilten wir Fragebdgen an 143
Jugendliche im Alter von 14 — 16 Jahren. Dariber hinaus beobachteten und dokumentierten wir eine Woche lang unser eigenes Nutzerverhalten.
Es wurde deutlich, dass Jugendliche ca. 2-3 Stunden am Tag vor dem Bildschirm sitzen. Nach eigener Einschitzung sind die Befragten davon Gber-
zeugt, in allen Punkten Zeit zu sparen und keinenfalls zu viel Zeit in die Computernutzung zu investieren.

Spart man durch die Benutzung des Computers Zeit oder verschwendet man sogar Zeit?

Wir haben uns fir das Thema ,Spart man durch den Gebrauch des Computers Zeit oder verschwendet man sogar Zeit?™ entschieden, weil
einige von uns davon dberzeugt waren, durch die Benutzung des Computers Zeit zu sparen. Andere meinten, man wirde durch den Ein-
satz des Computers Zeit verlieren und verschwenden. Das Thema stieB auf allgemeines Interesse, weil es ein alltagliches Problem behandelt.
Die Ergebnisse der verliegenden Untersuchung kénnen fiir viele Jugendliche wichtig, weil sie dadurch auf den Zeitverbrauch am Computer auf-
merksam werden und ihre Zeit dann vielleicht sinnvoller und effektiver nutzen.

MommunBation Susges MBdches Kommunksson
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Die 14- und 16-j3hrigen Jungen kommunizieren etwa eine Stunde pro Tag, die 15- J3hrigen ca. 1,5 bis 2 Stunden und die 17-j3hrigen Jungen
nutzen den PC ca. 2 Stunden am Tag zur Kommunikation. Bei den Jungen kann man aus dem Diagramm kein wirkliches Muster ablesen.

Im Diagramm der M3dchen verlduft die Verteilung der Zeit in Form einer Pyramide, die ihren héchsten Punkt bei 2 Stunden hat.

Die 14- jdhrigen und 17- jahrigen Madchen nutzen den Computer relativ gleichmaBig in einer Zeitspanne von ca. 0 bis 3 Stunden, die 15-jahri-
gen 1-2 Stunden pro Tag und die 16- Jdhrigen rund 2 Stunden.
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m GroBen und Ganzen sind die Jugendlichen davon dberzeugt, r—
dass sie ihre Zeit am PC gut einteilen und denken nicht, dass sie
zu viel Zeit am Computer verbringen. Dennoch gibt es Unter
ischiede zwischen den Aussagen von Jungen und M3dchen sowie|
ewischen 14- und 17-J3hrigen.
Von den Jungen glauben 43% der 16-Jahrigen, zu viel Zeit in den| |
PC zu investieren. Die anderen Altersgruppen sind bis auf kleing|
lusnahmen der Meinung, ihre Computernutzung sei in Ordnung.
Bei den Madchen spiel das Alter keine groBe Rolle. Rund 30% |
sind der Ansicht, dass sie zu viel Zeit am Computer verbringen|
und rund 70% der M3dchen schatzen ihre Computernutzung als 7
- - Inormal ein. SI
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Methodik Fazit

Wir verteilten 142 Fragebdgen. Von den Befragten - alle
Schiiler der 9. und 10. Klasse unserer Gesamtschule - waren

Fast jeder Schiiler besitzt heutzutage einen Computer, welcher von
ihm meist taglich fiir Spiele, Hausaufgaben, Recherchen oder zur

51% MaEdchen und 49% Jungen. Wir fragten danach, wie viel
Zeit am PC verbracht wird und wofir diese Zeit genutzt wird.
AuBerdem wollten wir wissen, ob die Befragten bei den je-
weiligen Aktivititen am Computer Zeit sparen und ob sie der
Meinung sind, dass sie zu viel Zeit in die Computernutzung
investieren.

Uber die Fragebdgen hinaus erstellten 3 Madchen und 2 Jun-
gen unserer Gruppe ein Zeitprotokoll, in dem sie festhielten,
wie viel Stunden sie am Tag am PC verbrachten. Das Proto-
koll wurde eine Woche lang gefihrt.

«Schiilerkolleg Pidagogik” - gefirdert durch die

Robert Bosch Stiftung

Kommunikation genutzt wird.

Viele Lehrer und Eltern sind skeptisch, was den Gebrauch von Compu-
tern fir schulische Aktivititen betrifft.

Durch unsere Forschungsfrage konnten wir festgestellen, wie viel Zeit
wir in den Computer investieren und ob wir dadurch Zeit sparen.
Anhand der Ergebnisse unseres Fragebogens stellten wir fest, dass
jugendliche M3dchen ca. 2 Stunden und Jungen ca.1,5 Stunden am
Tag den Computer benutzen.

Mehr als 70% der Befragten sind davon dberzeugt, dass sie diese Zeit
am Computer effektiver nutzen als chne den Computer. Unter ande-
rem haben wir bei unseren eigenen Zeitprotokollen gemerkt, dass
man mit dem Computer sehr effizient und flexibel arbeiten kann. Je-
doch kann man auch durch vielerlei Spielereien eine Menge Zeit ver-
schenken, was dann dazu fihrt, dass man fir die Erledigung von Auf-
gaben am Computer einen weitaus groBeren Zeitraum bendtigt.



